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La famille des Lepismatidae

• Classe : insectes            (Linné, 1758)

• Ordre : zygentomes (Börner, 1904)    
= poissons d’argent

• Famille :    lepismatidae (Latreille, 
1802)

• Sous-famille : Ctenolepismatinae et 
Lepismatinae

• Il existe quelque 250 espèces à travers 
le monde (Weidner 2010) 

• Insectes primitifs aptères

• Longues antennes

Übersicht   Aperçu

Die Familie der Lepismatidae

• Klasse:      Insecta
(Linnaeus, 1758)

• Ordnung: Zygentoma
(Börner, 1904)    = Fischchen

• Familie:    Lepismatidae
(Latreille, 1802)

• Unterfamilien: 
Ctenolepismatinae und 
Lepismatinae

• Weltweit sind etwa 250 Arten 
(Weidner 2010) vorhanden

• Ur-Insekten ohne Flügel

• Lange Antennen
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In Europa nur 5 Arten in 
Gebäuden verbreitet:

Wohnungsfischchen

-Silberfischchen 

-Ofenfischchen

-Papierfischchen

-Kammfischchen  (Österreich: 
Streifenfischchen)

-Geisterfischchen

Freiland

-Ameisenfischchen
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Übersicht   Aperçu

En Europe, seules 5 espèces sont 
répandues dans les bâtiments :

Lépismes d’intérieur

-Poissons d’argent 

-Thermobies ou lépismes de 
boulanger

-Lépismes de papier

-Ctenolepisma lineata

-Ctenolepisma calva

Extérieur

-Atelura formicaria



Papierfischchen Geisterfischchen (8mm )
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Poisson dárgent
Lépisme du boulanger

Ctenoplasma calva

Ctenolepisma lineata

Lépisme de papier



Bestimmungsschlüssel – DpS 2007 
Clé de détermination – DpS 2007

Geisterfischchen
fehlt!! 

Il manque
cteoplasma calva
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Bestimmungsschlüssel – Weidner 7.Aufl. 2010

Clé de détermination – Weidner 7e édition 2010

Lepsima saccarina, Silberfischchen poisson dárgent
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Geisterfischchen
fehlt!! 

Il manque 
cteoplasma calva



Bestimmungsschlüssel – Online 
Clé de détermination – en ligne

7



Papierfischchen Lépismes de papier

Historie  Historique

1905 Ostafrika, Afrique de l’Est Karl Escherich

1940 Australien, Australie Royal Society of Victoria (Lindsay E.)

• 1998 Belgien, Belgique (Lock 2007)

• 2002 Niederlande, Pays-Bas (Beijne Nierop& Hakbijl 2002)

• 2002 Schweden, Suède (Pape & Wahlstedt 2002)

• 2002 Österreich, Depot Museum Wien Autriche, archives du musée 
de Vienne (Christian 2002)

• 2007 Deutschland, Allemagne (Sellenschlo 2007; 2009)

• 2016 Großbritannien, Grande-Bretagne (British J. of Ent. And Nat. History)

• 2017 Tschechische Republik, République tchèque (Kulma et.al)

• 2016 Tasmanien, Tasmanie (Australian Museum, Sydney 2016)



Veröffentlichungen Publications

• 2017-11 DpS Fischchen in der Wohnung
• 2017-2   Restauro

Neuer Materialschädling in der Kulturlandschaft 
(Landsberger Querner)

• 2018-5   DpS
Unbekanntes Urinsekt, Darstellung der ökologischen             
Nische von Papierfischchen (Eva Kohn)

• 2018     PCN                                                                                                   
Befall mit Papierfischchen (Martin Felke)

• 2019-2  DpS
Wohnungsfischchen, Ein Fischköder der besonderen Art

• 2019-11 DpS
Papierfischchen – Frei Haus (Biebl)

• 2020-3  Restauro
Papierfischchen – Update 2020 (Biebl)
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Papierfischchen           Lépismes à longue queue

Ctenolepisma longicaudata, Escherich 1904

Ctenolepisma = Gattung der Kammfischchen

Borstenkämme auf den abdominalen Tergiten

Longicaudata = langgeschwänzt

(= langer dünner Ovipositor) 

• Körpergröße Adulte: 11-13 mm

• 13 Häutungsstadien

• Weibchen legt 56 Eier pro Jahr 

• 3-10 Jahre Lebenserwartung

• Ernährung: Generalist  (Stärke, Dextrin) 

Englisch: Gray silverfisch / Long-tailed
silverfish
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Ctenolepisma longicaudata, Escherich 1904

Ctenolepisma = Espèce de lépismes ayant des

brosses sur les tergites abdominaux

Longicaudata = à longue queue

(= ovipositeur, long et effilé) 

• Taille adulte : 11-13 mm

• 13 stades de mue

• La femelle pond 56 œufs par an

• 3-10 années d’espérance de vie

• Alimentation : généraliste  (amidon, 
dextrine) 

Anglais : Gray silverfisch / Long-tailed
silverfish



Eigene Erkenntnisse  Découvertes personnelles
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Découvertes de lépismes de papier 2013-2018 



Eigene Erkenntnisse Découvertes personnelles

Fundorte  2018-2019

-Privatwohnungen

-Kindergärten / Kitas

-Büroräume

-Feinkostladen

-Trockenlager in Küche

-Krankenhaus 

Medizinprodukte + Lager

-Biohandel / Käserei

-Archive, Bibliotheken und 

Museen
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Lieux d’investigation 2018-2019

- Appartements privés

- Jardins d’enfants / crèches

- Bureaux

- Magasins d’épicerie fine 

- Stocks d’épicerie dans la cuisine

- Produits médicaux + entrepôt des 

hôpitaux

- Négoce bio / fromagerie

- Archives, bibliothèques et 

musées



Norwegen   Norvège

Veröffentlichung 2019 

Publication 2019

Norwegian Institut of Public Health

Zunahme an Papierfischchenvorkommen in 
Norwegischen Wohnungen den letzten drei Jahren 
(registrierte Fälle) 
2016 511 
2017 1516
2018   3433
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Recrudescence des lépismes de papier dans les 
appartements norvégiens au cours des trois 
dernières années (cas recensés) 
2016 511 
2017 1516
2018   3433



Schweiz  Suisse

Silberfischchen
Papierfischchen
Kammfischchen
Ofenfischchen
2007 bis 2019
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2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fischchen SPB 2008-2019     Lépismes SPB 2008-2019

Silberfischchen Papierfischchen Kammfischchen Ofenfischchen

Quelle: Schädlingsprävention und –beratung
Zürich (Isabelle Landau)

Source : Service de prévention des nuisibles et conseils
de la ville de Zurich SPB (Isabelle Landau)

Poissons d’argent
Lépismes de papier
Ctenolepisma lineata
Lépisme du boulanger
2007 à 2019



Schweiz  Suisse

Quelle: Schädlingsprävention und –beratung
Zürich (Isabelle Landau)

Papierfischchen
Registrierte Fälle 
2007 bis 2019
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Lépismes de papier
Cas recensés
2007 à 2019

Source : Service de prévention des nuisibles et conseils
de la ville de Zurich SPB (Isabelle Landau)

Lépismes de papier



Holland  Pays-Bas

Verbreitung über Pakete (E-Commerce-
Verkehr) laut Mike Brooks aus Wageningen 
(Holland)

Ursprünglich aus südlichen Gefilden, wo 
die Tiere im Borkenbereich von Bäumen 
(Südeuropa) sitzen. Nährstoffarme 
Zellulose als Nahrung

Empfehlungen

Wertvolle Papiere in luftdichte Kisten 
verpacken, die eine glatte Oberfläche 
haben. 

Bücher für 14 Tage ins Gefrierfach legen 
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Propagation par des colis (e-commerce) 
selon Mike Brooks de Wageningen (Pays-

Bas)

Les insectes sont originaires de régions 
méditerranéennes où ils vivent dans le 
liège des arbres (Europe du sud) et se 
nourrissent de cellulose pauvre en 
nutriments.
Recommandation
Emballer les papiers de valeur dans des 
caisses ayant une surface lisse et étanches 
à l’air. 
Placer les livres pendant 14 jours au 
congélateur.



Silberfischchen Poissons d’argent
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Photo: Schöller

Körper: Oberseite
glatt, silbrig
Cerci (Schwanzfäden)
deutlich kürzer als
der Körper

11/2017 Querner
Fischchen in Wohnungen
und Gebäuden

11/2017 Querner
Poissons d’argent dans les 
appartements
et les bâtiments

Corps : dessus
lisse, argenté
cerques (fils de queue)
nettement plus courts
que le corps



Kammfischchen Ctenolepisma lineata

11-19 mm

Ctenolepisma lineata 
(Farbricius, 1775)

lineatum

auch Streifenfischchen 
(Österreich)

Verbreitungsgebiet 
Südeuropa (Italien, 
Kanarische Inseln, 
Madeira, Österreich)

Teilweise auch im 
Freiland (Renker 2008)

Englisch:  Four lined
Silverfish

Photos: W. Egger
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11-19 mm
Ctenolepisma lineata
(Fabricius, 1775)

Ctenolepisma lineatum

Zone de propagation : 
Europe du sud (Italie, 
Iles Canaries, Madère, 
Autriche)
En partie également à 
l’extérieur (Renker 2008)

Anglais :  Four lined
Silverfish



Ofenfischchen     Lépismes du boulanger

Historie

• 1900 in Bäckereien in Hamburg, 
Celle, Buxtehude

• 1912-15 in Heizungsanlagen des 
Sencken-bergmuseums in Frankfurt 
am Main

• 1956-57 hinter Fensterläden in Neu-
Isenburg (Weidner 1983)

• Aktuell als langlebiges Futter für                                    
Geckos, Gottesanbeterinnen oder                    
Spinnentiere (Bruse 2003)
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Histoire

• 1900 dans des boulangeries à 
Hambourg, Celle, Buxtehude

• 1912-15 dans des installations de 
chauffage du musée d’histoire 
naturelle Senckenberg
à Francfort-sur-le-Main

• 1956-57 derrière des volets à Neu-
Isenburg (Weidner 1983)

• A l’heure actuellement vendus en tant                   
que source d’alimentation durable 
pour les  geckos, mantes religieuses ou 
araignées (Bruse 2003)



Geisterfischchen    Ctenolepisma calva

• Ctenolepisma calva (Ritter, 1910)

bis 8 mm

• 1910  erstmalig beschrieben in Sri Lanka

• Anfang 70er Jahre in Mittelamerika

• Nordrhein-Westfalen

• 2017 Chemnitz und Frankfurt am Main

• Österreich (Querner) und Berlin 

(Landsberger)

Im GBOL Projekt (German Barcode of Life) 

durch die Zoologische Staatssammlung 

München Photo: Museum für 
Naturkunde in Chemnitz

Photo: Prpic 
Göttingen
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• Ctenolepisma calva (Ritter, 1910)

jusqu’à 8 mm

• Décrit pour la première fois en 1910 au Sri Lanka

• Début des années 70 en Amérique centrale 

• Rhénanie du Nord-Westphalie

• 2017 Chemnitz et Francfort-sur-le-Main

• Autriche (Querner) et Berlin (Landsberger)

Dans le projet GBOL (German Barcode of Life)          

à travers la Collection nationale zoologique            

de Munich



Ameisenfischchen        Atelura formicaria

• 4-6 mm

• Atelura formicaria Heyden, 1855

• Schuppen mit goldenem Glanz

• Kürzere Fühler, Cerci u. Terminalfilum als 
die anderen Fischchen

• Lebt in Gemeinschaft mit verschiedene 
Ameisenarten in Bauten (= Mymecophilie) 
und wird dort geduldet

• Ernährt sich von Abfällen der Ameisen                   
und den Nahrungströpfchen (Weitergabe 
von Ameise zu Ameise)
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• 4-6 mm

• Atelura formicaria (Heyden, 1855)

• Ecailles avec éclat doré

• Palpes maxilaires, cerci et filum terminal 
plus courts que chez d’autres lépismes

• Vit en communauté avec différentes 
espèces de fourmis dans des fourmilières 
(= myrmécophilie) et y est toléré

• Se nourrit de déchets des fourmis et des 
gouttelettes de nourriture
(transmission de fourmi à fourmi)



Papierfischchen  Lépismes de papier

60 fache Vergrößerung
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Grossissement 60 fois



Papierfischchen  Lépismes de papier

Kannibalismus!!

23

Cannibalisme !!



Schäden Papierfischchen                                            
Dégâts causés par les lépismes de papier

Schäden und Feststellung 2018 = 
Papierfischchen
Historische Bibliothek
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Dégâts et constat 2018 = 
lépismes de papier

Bibliothèque historique



Fraßschaden an einem 
Gemälde (Kupferdruck)
2019
Stadtgeschichtliches 
Museum  

Schäden Papierfischchen                                            
Dégâts causés par les lépismes de papier
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Dégâts de rongement
sur un tableau
(gravure sur cuivre)
2019
Musée de la ville



Schäden Papierfischchen                                            
Dégâts causés par les lépismes de papier

Depotraum eines Museums
mit Archivschrank
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Salle des archives d’un musée
avec meuble de rangement



Fraßschaden an Papier

Schäden Fischchen                                           
Dégâts causés par les lépismes
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Dégâts sur le papier



Schäden Fischchen                                           
Dégâts causés par les lépismes

Geisterfischchen
hinter dem Glas eines
Ausstellungsbildes in einem 
Museum
Kunstmuseum 2018
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Ctenolepisma calva
derrière le verre d’un tableau     
exposé dans un musée

Musée d’art 2018



Papierfischchen  Lépismes de papier

• Bekämpfungsmaßnahmen nach 
TRNS, 3.Auflage 2019, S. 149 

• Prävention: Entfernen von 
stärkehaltigen 
Nahrungsquellen 

• Gezielte Spot- oder 
Schlupfwinkelbehandlung mit 
Langzeitmittel bzw. mittels 
Ködertechnik

• Erfolgskontrolle: keine Aktivität 
mehr (visuell oder 
Klebeflächen)

29

• Mesures de lutte selon TRNS (=règles 
et normes techniques dans la 
désinfestation), 3e édition 2019, p. 
149 

• Prévention : suppression des 
aliments contenant de l’amidon

• Traitement ciblé des spots ou des 
coins et recoins avec des produits à 
effet longue durée ou des techniques 
d’appâtage

• Contrôle des résultats : plus d’activité 
(visuelle ou pièges collants)

• Ouvrage de référence des règles et normes techniques 
de la lutte contre les nuisibles



Einschleppung über Waren 
Infestation par le biais de marchandises

Wareneingangskontrolle Papierlieferung  
Archiv Quarantäne Archiv 

Mise en quarantaine
Archive

30

Contrôle de l’entrée de marchandises 
livraison de papiers dans l’archive



Einschleppung über Waren                          
Infestation par le biais de marchandises

Papier
Kopierpapier 
Papierhandtücher
Klopapier  
Holzpaletten 
Kartonagen
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Papier
Papier pour imprimante 
serviettes en papier
Papier toilette  
Palettes de bois 
cartons 



Bauliche Maßnahmen  Mesures structurelles

Offene Silikonfugen
Dachgeschoss-Whg. 2017 
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Joints en silicone fissurés
Appartement mansardé 2017 



Fallen Pièges

Papierfischen-Lebendfallen
20 cm hoch
1cm Kunststoffdeckel = Falle
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Pièges pour attraper 
les lépismes de papier vivants
20 cm de haut
1 cm couvercle en plastique = piège



Klebefallen  Pièges collants

• Bekämpfungsmaßnahmen nach 
TRNS, 3.Auflage 2019, S. 149 

Ködertechnik

Silberfischen + Papierfischchen
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Killgerm Papierfischen-Monitor
mit Matrix mit verschiedenen 
Lockstoffen

• Mesures de lutte selon TRNS, 3e

édition 2019, p. 149 

Techniques d’appâtage

Moniteur Killgerm pour 
poissons d’argent
à matrice avec différents appâts 

Poissons d’argent + lépismes de papier



Fallen Pièges

• Bekämpfungsmaßnahmen
nach TRNS, 3.Auflage 
2019, S. 149 

Ködertechnik

S-Trap
mit Ködertablette
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• Mesures de lutte selon TRNS,          
3e édition 2019, p. 149 

Techniques d‘appâtage

S-Trap
avec plateau à 
appâts



Klebefallen  Pièges collants

• Bekämpfungsmaßnahmen 
nach TRNS, 2.Auflage, 
Seite 75

Ködertechnik

NEU
PPS Silberfisch- und 
Papierfischfalle
mit Lockstoff 
(Pulver)
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NOUVEAU
PPS Pièges à poissons 
d’argent et lépismes du 
papier avec appât 
(poudre)

• Mesures de lutte
selon TRNS, 2e édition, p. 75

Techniques d‘appâtage



Ködermaterial  Appâts

• Gemahlenes Grillen-Mehl

(Protein-Pulver)
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• Farine de grillons moulus

(poudre de protéine)



Bekämpfung  Lutte

Natürliche 
Köderstationen
nutzen
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Utiliser les endroits 
d’appâtage naturels



Bekämpfungstechnik                                                
Techniques de lutte

Sprühmittel im 
Vergleich besser
als
Ködermittel (Gel) 
oder
Klebefallen
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Efficacité supérieure 
des pulvérisateurs 
par rapport aux 
appâts (gel) 
ou pièges collants



Bekämpfung                                                       
Moyens de lutte

Killgerm Silberfischchen-Gel
Insektizides Fraßködergel
-Wirkstoff Cyphenotrhin
-photolytisch (lichtinstabil)
-ölig/wachshaltige Substanz
geeignet für Silber-, Ofen- und 
Papierfischchen,
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Maxforce Platin - Gel
Insektizides Fraßködergel
-Wirkstoff: Clothianidin
Neonicotinoide
-systemisch
Wirkung gegen Schaben 
Auch gegen Silberfischchen 
und Papierfischchen einsetzbar!

Advion-Schaben-Gel
Insektizides Fraßködergel
-Wirkstoff: Indoxacarb / 
Gruppe Oxadiazine
Proinsektizid (Umwandlung 
Wirkstoff)
Erfolgreiche Praxisversuche in 
Norwegen

Killgerm gel pour poissons 
d’argent
Gel d’appâtage insecticide
-Substance active : 
cyphénotrhine
-photolytique (photo-instable)
-substance huileuse/cireuse
Adapté pour les poissons 
d’argent, thermobies et lépismes 
de papier

Maxforce Platin - gel
Gel d’appâtage insecticide
- Substance active : clothianidine
(famille des néonicotinoïdes)
-systémique
Action contre les blattes 
Peut également servir contre les 
poissons d’argent et les lépismes 
de papier !

Advion – gel pour blattes
Gel d’appâtage insecticide
- Substance active : 
indoxacarbe / (famille des 
oxadiazines)
Insecticide pro (transformation 
de la substance)
Essais pratiques concluants en 
Norvège



Bekämpfung  Moyens de lutte

Insektizides 
Fraßködergel in Dose
Inhaltsstoffe
S-[(6-chloro-2-oxooxazolo[4,5-b]pyridin-
3(2H)-yl)methyl] O,O-dimethyl
thiophosphate / Azamethiphos 10 mg/g
3 Monate Langzeitwirkung

Insektizides 
Fraßködergel in Dose
Inhaltsstoffe
S-[(6-chloro-2-oxooxazolo[4,5-b]pyridin-
3(2H)-yl)methyl] O,O-dimethyl-
thiophosphate/Azamethiphos 10 mg/g
3 Monate Langzeitwirkung

dm = Aeroxon
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Gel d’appâtage insecticide en boîte
Substances actives
S-[(6-chloro-2-oxooxazolo[4,5-b]pyridine-
3(2H)-yl)méthyle] thiophosphate de O,O-
diméthyle / azaméthiphos 10 mg/g
3 mois d’effet longue durée

Gel d’appâtage insecticide
en boîte
Substances actives
S-[(6-chloro-2-oxooxazolo[4,5-b]pyridine-
3(2H)-yl)méthyle] thiophosphate de O,O-
diméthyle / azaméthiphos 10 mg/g
3 mois d’effet longue durée



Bekämpfung  Moyens de lutte

• Internetprodukte

Wasserbasis, biologisch abbaubar und 100% effektiv
Inhaltsstoffe* -??-
Bis zu 3 Monate Wirkung

*Info über Kundenbewertung

Esbiothrin 0,08% (0,8g/kg) und Cypermethrin

0.12% (1,2g/kg)
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• Produits vendus sur Internet

Base aqueuse, biodégradable et 100% efficace
Substances actives* -??-
Effet jusqu’à 3 mois

*Information grâce à l’évaluation des clients

esbiothrine 0,08% (0,8g/kg) et cyperméthrine 

0.12% (1,2g/kg)



Silikatprodukte
zur physikalischen 
Insektenbekämpfung
z.B. 
Hohlräume, Bodendielen, Toträume

Gesundheitliche Bewertung von Nano-Materialien BfR. Bund(2010):
-Kristallines Siliciumdioxid löst als Quarzstaub Silikose aus.
-Amorphes Siliciumdioxid (SiO2) gilt als weitgehend  

ungefährliches Material.

Bekämpfung  Moyens de lutte
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Produits en silicate pour la lutte physique contre les insectes
par ex. cavités, planches, espaces morts
Evaluation sur le plan sanitaire de nanomatériaux par l’Institut fédéral 
pour l’évaluation des risques (2010) :
- Le dioxyde de silicium cristallin libère de la silice fumée qui cause la 
silicose.
- Le dioxyde de silicium amorphe (SiO2) est considéré comme un 
matériau largement inoffensif.



Das Beste zum Schluss
Le meilleur pour la fin
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https://youtu.be/EgtVJXSlWxM

Fettes Brot – Silberfische in meinem Bett 
(Des poissons d’argent dans mon lit)



Literatur  Références bibliographiques
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Ausblick  Perspectives

Zunahme an Papierfischchen 

Abnahme von Silberfischchen

Weitere Forschung über Biologie der 
Papierfischchen notwendig  (ähnlich 
wie Norwegen und Holland)
= siehe Rathgen Forschungslabor 
folgende Folie

Bekämpfungsstrategie (Leitfaden) 
gegen Papierfischchen notwendig. 
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Augmentation du nombre de lépismes de 
papier

Baisse du nombre de poissons d’argent

Il est impératif de poursuivre les 
recherches sur la biologie des lépismes du 
papier (à l’instar de la Norvège et des 
Pays-Bas)
= voir la diapositive suivante sur le laboratoire 
de recherche de Rathgen

Nécessité d’une stratégie de lutte (fil 
conducteur) contre les lépismes du papier. 



Ausblick                                                          
Perspectives

Email vom
E-Mail du
14.09.2020
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Danke für die Aufmerksamkeit

www.holzwurmfluesterer.de
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Merci pour votre attention


